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Fiir wen?

Kundinnen und Kunden des Jobcenters Rhein-Berg

Was %enau?

Machten Sie es anpacken? Mochten Sie erste Schritte ins
Arbeitsleben gehen? Montags und mittwochs nehmen Sie im
Anschluss an ein gemeinsames Friihstiick an verschiedenen
Gruppenangeboten (z.B. Gesund durch Aktivitat, Starkenprofil,
Stressbewaltigung) teil. Zusatzlich werden Sie durch unsere
Casemanager*innen und Peerberater*innen unterstiitzt.

Ihr*e Ansprechpartner*in im Jobcenter bucht gerne einen ers-
ten Termin bei uns.

Zeitraum: 3 Monate, optionale Verlangerung mdglich
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